CONCEPTO DE APTITUD MEDICA OCUPACIONAL

FECHA 10-ago-2018 HORA 09:02:22
EMPRESA PARTICULAR

TIPO DE EXAMEN: INGRESO

INFORMACION GENERAL:

Nombre del Trabajador: Andres Herrera Pineda

Edad 33 afios 4 meses 7 dias

Documento de identificacion: CC  Numero: 93138092
Cargo OFICIAL CONTRATISTA

RESULTADOS EXAMENES AUXILIARES DE DIAGNOSTICO :
EXAMENES FECHA RESULTADO OBSERVACIONES

Diagnéstico 1: Z100 Examen de salud ocupacional

Recomendaciones:

Otras Recomendaciones 1/Uso de EPPs acordes a alturas. 2/Mantener un peso adecuado corporal para trabajo en alturas.
3/Autocuidado en actividad. 4/Uso de elementos de seguridad acordes y verificar estado de elementos. 5/Realizar
entrenamiento y capacitacién en trabajo seguro en alturas segun resolucion 1409 de 2012 Y 1178 del 2017 6/Mantener
vacunacion de adultos. 7/No consumo de licor ni ninguna sustancia que altere el sistema nervioso central 8/Mantener un
suefio reparador de 8 horas como minimo. 9/Uso de protector solar. 9/Programa contra caidas. *Capacitar tecnicas de
agarre y verificar estado de elementos.5. / Realizar entrenamiento y capacitacion en trabajo seguro en alturas segun
resolucién 1409 de 2012.

AYUDAS DIAGNOSTICAS PRACTICADAS: MEDICO: Normal / OSTEOMUSCULAR: Con hallazgo

AUDIOMETRIA: Normal control anual. /COLESTEROL TOTAL :Con hallazgo / OPTOMETRIA: Normal Control anual. /
TRIGLICERIDOS: Con hallazgo. /GLICEMIA: Normal. / REMISION A EPS ?: Si valoracion por medicina general

Apto PARA LABORAR EN ALTURAS Y EN EL CARGO ASIGNADO (Co recomendaciones)

Aptitud Especifica: Tipo de Restriciones:
[ ] vehiculos pesados [] Trabajos en sitios de altas temperaturas [ ] Subiry bajar escaleras
[ ] Equipos méviles de superficie [] Trabajos en sitios de bajas temperaturas [] Moviminetos repititivos
[ ] Manejo de sustancias peligrosas [] Ruido por encima de 85 db [] Vibracién
D Manejo de materiales fundidos D Trabajos por turnos D Manipulacion de cargas
D Guardas de equipos D Exposicion a la luz solar directa [:] Tareas de agarre
[] Aislamiento y/o inmersion [ ] Exposicion a material particulado y/o gases ] Alcances por encima del nivel de la
cabeza
Trabajos de altura [ ] Exposicién a radiacon ionizante - Agacharse, ponerse en cunciillas o
Operaciones de levante y 3 z voltearse repetidamente
] maniputcion de Eargs [ ] Trabajos en espacios confinados ' ’ _
[ ] Manipulacién de alimentos
[ ] Manipulacién de alimentos [] Posicion sedente o bipeda prolongada

"El examinado certifica que no omitié ningdn dato relevante sobre sus antecedentes ocupacionales, personales y familiares que pudiesen influir sobre
su estado de salud, y que toda la informacidon expresada en este documento es cierta "
LOS RESULTADOS FUERON CONSIGNADOS EN UNA HISTORIA CUNICA OCUPACIONAL QUE REPOSA EN NUESTRA IPS
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